
SELECCIÓN DE FRUTAS Y ENSALADAS
SELECTION OF FRUITS AND SALADS

   Ensalada de frutas
Fresh fruit salad (10 oz)

Coctel de fruta
Fresh fruit cocktail (10 oz)

Muesli
Bircher muesli (10 oz)

Yogurt con fruta
Yogurt and fruit (10 oz)

Gelatina (agua)
Fruit jelly (10 oz)

Gelatina (leche)
Milk and fruit jelly (10 oz)

Fruta de mano (1 pza)

Fresh fruit (1 pc)

$125.00 MXN 

$70.00 MXN

$80.00 MXN

$80.00 MXN  

$45.00 MXN 

$50.00 MXN

$25.00 MXN 

ENSALADAS / SALADS

Ensalada de la casa / In house salad
Lechugas orgánicas mixtas, cubos de betabel cocido, queso panela (30 g), coco 
natural desidratado frambuesa y arandanos, acompañado con  crotones de ajo y 
aderezo de coco y yogurt. Mixed organic lettuce, redbeet and panela cheese, dry 
coconut, rapsberry and cranberry, served with croutons and a coconut and yogurt 
dressing.

Ensalada mixta con queso de cabra / Mixed salad with goat cheese
Lechugas tiernas mixtas con pepino, pimientos, nuez y trufas de queso de cabra 
natural, crotones, aderezo jocoque y mostaza de ajo. / Mixed organic lettuce mixed 
with cucumber, bellpepper, nuts and goat cheese, croutons and a greek yogurt and 
mustard dressing.

Ensalada César / Caesar salad
Tradicional ensalada de hojas de lechuga larga con aderezo César hecho en casa, 
parmesano y crujientes crotones de ajo y olivo. / Traditional roman lettuce with 
home made cesar dressing with parmesan cheese and garlic and olive oil croutons.

Con pollo / With chicken 

$160.00 MXN 

$170.00 MXN

$160.00 MXN 

$190.00 MXN 

$200.00 MXN 

$185.00 MXN

$280.00 MXN

$165.00 MXN

$200.00 MXN

 

SANDWICHERÍA
Pan a su elección, baguette, baguette con ajo y tomate, baguette integral, chapata, 
chapata campaña y focaccia. / Choice of bread, baguette, whole grain baguette, 
garlic and tomato baguette, chapatta and whole grain chapata, and focaccia.

CHORIPAN ARGENTINO
Baguette natural relleno de 140 grs.de chorizo argentino asado y acompañado de 
chimichuri. / Homemade baguette with grilled Argentinian chorizo and the famous 
chimichurri.

PECHUGA DE PAVO ASADA 
Lechuga, ensalada de col morada, queso gouda y aderezo ruso. / Roasted turkey 
breast with lettuce, red cabbage, gouda cheese and Russian dressing. 

SANDWICH DE CHORIZO DE "PAMPLONA"
Pan rústico de campiña preparado con chorizo de pamplona (60 g), queso suizo 
(60 g) . / Rustic country bread prepared with Pamplona chorizo   (60 g), swiss cheese 
(60 g).

ATÚN 
Atún con mayonesa de ajo, pepinillo, apio, perejil, lechuga y jitomate. / Tuna with 
garlic mayonnaise, pickles, celery, parsley, lettuce and tomato.

JAMÓN SERRANO 
Queso ricotta, jitomate deshidratado, arúgula, aceite de oliva extra virgen y 
mayonesa de ajo. / Serrano ham with ricotta cheese, dehydrated tomato, arugula, 
olive oil and garlic mayonnaise. 

$180.00 MXN 

$165.00 MXN

$180.00 MXN

$180.00 MXN

$30.00 MXN  

 

CHAPATA DE PASTRAMI Y MANCHEGO
Pan chapata horneado en casa, relleno de pastrami de res (90 g), queso manchego  
(60 g), lechugas tiernas largas, jitomate rebanado y aderezo de mayonesa de ajo.
Homemade chapata bread, filled with beef pastrami (90 g), manchego cheese (60 g), 
lettuce, tomato and garlic mayonnaise dressing.

VEGETARIANO 
Focaccia con vegetales a la parrilla, pesto y mayonesa de ajo. 
Focaccia with grilled vegetables and garlic mayonnaise. 

ACAPULQUEÑO 
Jamón de pavo, queso panela, lechuga, jitomate, aguacate, jalapeños y mayonesa. 
Turkey ham, panela cheese, lettuce, tomato, avocado, jalapeños and mayonnaise. 

CUBANO 
Lomo de cerdo, jamón, salami, queso suizo, pepinillo, guacamole, y mostaza dijon. 
Porkloin, ham, salami, Swiss cheese, pickles, avocado and dijon mustard.

GUARNICIÓN CON PAPAS SARATOGA / HOMEMADE POTATO CHIPS 

Hot Dog (1 pza) (1 pc)

Sincronizada (1 pza) (1 pc)

Burrito (1 pza)  (1 pc)

Sopa del día 
Soup of the day (13 oz)   

Pizza (30cm)

Rebanada de pizza (1 pza) 
Pizza slice (1 pc)

Avena caliente
Hot oatmeal (13 oz) 

Mu�n de huevo
Egg mu�n

$120.00MXN

$100.00MXN 

$120.00MXN

$60.00MXN

 
$220.00MXN

$70.00MXN 

$50.00MXN 

$70.00MXN

Con mermelada, cajeta, lechera
With jam, sweet milk, caramel 
syrop

Nutella

Platano y nutella 
Nutella and banana

Jamón y queso 
Ham & cheese

CREPAS / CRÊPES
$70.00 MXN 

$80.00 MXN

$90.00 MXN 

$90.00 MXN

*Precios expresados en pesos mexicanos, incluye 
IVA (16%). Los gramajes en todos nuestros 
alimentos son aproximados antes de su cocción.
Prices in mexican pesos, includes 16% federal TAX. 
The grammages in all our food are approximate 
before cooking.



Las bebidas se pueden preparar con café regular 
o descafeinado. Tipos de leche: regular, 
deslactosada, light, deslactosada light, soya. 
Precios expresados en M.N. (incluyen 16% de 
IVA). Dosis de 355 ml (12 oz), 474 ml (16 oz) y 
591 ml (20 oz). El café con el que preparamos 
nuestras bebidas es Kosher.
          

ESPRESSO
PERFECTO

Sencillo 1 oz / 30 ml
Ristretto 1 oz / 30 ml
Largo 2 oz / 60 ml
Doble 2 oz / 60 ml
Cortado

$49
$53
$49
$59
$10

EXTRACCIONES
CALIENTES
HOT EXTRACTIONS

EXTRACCIONES
HELADAS / FRAPPÉ
FROZEN EXTRACTIONS / FRAPPE

EXTRAS

Espresso frappé
Espresso frappé caramelo
Americano helado
Capuchino helado
Capuchino frappé
Moka chocolate Oaxaca
Moka chocolate blanco
Chocolate Oaxaca
Chocolate blanco
Granizado
Smoothie
Chamoyada
XZO
Matcha
Taro helado
Taro frappé

CH
12 oz / 355 ml

M
16 oz / 474 ml

G
20 oz / 591 ml

$70
$92
$56
$78
$83
$92
$92
$83
$83
$73
$96
$76
$68
$96
$91
$89

$75
$103

$62
$90
$96

$103
$103

$90
$90
$80

$109
$88
$76

$109
$95
$95

$85
$115

$69
$98

$103
$108
$110

$98
$98
$90

$115
$100

$84
$125
$105
$108

Tisana helada
Tisana frappé
Té helado
Té frappé
Té chai helado
Té chai frappé

Leche
Leche de coco
Leche de almendra
Leche de soya
Leche de avena

Leche deslactosada
Leche light
Crema  batida
Carga de café
Saborizante

CH
12 oz / 355 ml

M
16 oz / 474 ml

G
20 oz / 591 ml

$81
$73
$64
$81
$85
$90

$92
$80
$73
$87
$95

$108

$98
$98
$82
$93

$115
$120

Espresso cubano $57
S

1 oz / 30 ml
D

2 oz / 60 ml

$71

Espresso cubano
Espresso dulce 

$57
$57

Americano
Americano espresso
Capuchino

CH
12 oz / 355 ml

M
16 oz / 474 ml

G
20 oz / 591 ml

S
1 oz / 30 ml

D
2 oz / 60 ml

$56
$63
$73

$63
$70
$86

$71
$68

$69
$75
$94

Moka chocolate Oaxaca
Moka chocolate Blanco
Chocolate Oaxaca
Chocolate blanco
Latte
Té
Té chai
Matcha
Taro
Tisana

$83
$83
$74
$79
$73
$62
$83
$83
$91
$64

$96
$96
$86
$86
$86
$72
$94
$94
$95
$73

$104
$110

$95
$96
$94
$77

$114
$110
$105

$82

+$10
+$12
+$12
+$12
+$12

+$10
+$10

+$9
+$9
+$9

+


